
当院では今年度より健康教室を再開します 

患者さんやご家族の方はもちろん 

どなたでもご自由に 無料で参加していただけます 

血糖測定体験や質疑応答も予定しています 

たくさんの方のご参加お待ちしています 

◆開催日時 ： ２０２４年 9 月 10 日（火）１４時～１５時 

◆開催場所 ： ３階 会議室１・２ 

◆講演内容・講師 

①  糖尿病と運動   糖尿病内科 笹原医師より 

②  運動が苦手な方にも聞いてほしい！ 

糖尿病の運動療法    

 磯部理学療法士・渡辺理学療法士より 

    ③ 糖尿病の検査  西川検査技師より 

◆参加費 ： 無料（事前申し込み不要）  

問い合わせ先：船橋総合病院 TEL047-425-1151 

2024年 第 2回 

糖尿病 健康教室 

開催のお知らせ 
 


